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Appunti di viaggio firmati da una mamma a 15 giorni dal parto

“L’appuntamento musicale con Barbara lo posso definire
come un’oasi di pace e tranquillita in mezzo alla frenesia
della vita di tutti i giorni.

Durante gli incontri riesci a rilassarti completamente e a
stabilire un contatto con il tuo bimbo nel pancione fatto
di sensazioni ed emozioni fortissime.... ti senti in pace con
il mondo!

I respiri accompagnati dai suoni del pianoforte provo-
cano un effetto calmante e ti liberano dalle ansie e dalle
paure.

La comunicazione va oltre le parole.... il mio respiro, il
suono e i movimenti della mia bimba. Grazie”.

GIOVEDI’ 22/03/07 ore 9.30/11/00
la comunicazione tra genitori e figli
prima e dopo la nascita

Sara presente la Dott.ssa Silvia Berti
Psicologa / Psicoterapeuta

GIOVEDI’ 12/04/07 ore 9.30/11.00
la voce maschile in musica e nella formazione
psicofisica del bambino in grembo

Sara presente il Prof. Denis Burioli
Violoncellista

La cartolibreria ALFABETA rendera disponibili
i libri presentati durante ogni incontro

Informazioni per stage di approfondimento
e di continuita dopo la nascita: 333/9354854

GIOVEDI’ 10/05/07 ore 9.30/11.00

ninna nanna ninna oh ...
le radici da non dimenticare
nelle testimonianze del passato

Sara presente la Dott.ssa Cristina Ghirardini
Etnomusicologo

GIOVEDI’ 07/06/07 ore 9.30/11.00

il tempo del dono:
prendere tempo per sé con il proprio bambino
per regalare novita e vita

Sara presente la Dott.ssa Franca Moretti
Musicoterapeuta / Formatore FI.M.

(Federazione Italiana Musicoterapeuti)

Presidente de

“Uindaco — Atelier di Ricerca Musicale Reggio Emilia”




